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RESUMO

O presente trabalho buscou analisar a responsabilidade penal do médico
frente a recusa de um paciente, civilmente capaz e consciente, em receber
uma transfusdo sanguinea por motivos religiosos. O objetivo central foi
esclarecer qual a consequéncia juridica relacionada a conduta médica,
tanto por acdo quanto por omissao, e assegurar uma segurancga aos profis-
sionais da area da salde. Primeiramente, foram abordados os direitos
fundamentais, com maior destaque no direito a vida e a liberdade religio-
sa. Em seguida, expds-se a colisdo destes direitos e formas de solucionar
esse choque. No decorrer do trabalho, especificaram-se 0s principios
bioéticos, que todo médico deve respeitar. Consequentemente, explanou-
se a respeito da autonomia que toda pessoa capaz, e por analogia os re-
presentantes legais de uma pessoa incapaz ou menor de idade, possui
sobre aceitar ou recusar um tratamento médico, ressalvando-se o direito
indisponivel que é a vida. Para finalizar, abarcamos a responsabilidade
penal do médico quanto ao delito de constrangimento ilegal e omissao de
socorro, disponibilizando julgados e casos concretos acerca do tema, com
o fim de melhor compreensao.
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INTRODUCAO

O tema central deste trabalho é a responsabilidade penal do mé-
dico quando age ou deixa de agir frente a recusa de transfusdo de sangue
por um paciente capaz e consciente, aplicando analogicamente em paci-
entes inconscientes ou incapazes, devido a conviccdes religiosas. A con-
duta médica podera refletir em uma futura penalizagdo ou excludente de
tipicidade.

Defendeu-se a autonomia que toda pessoa, independente da mo-
tivacdo ser religiosa ou ndo, possui em escolher o tratamento que melhor
Ihe convier; contudo, tal vontade ndo € absoluta e encontra limitacdo no
direito a vida.

A polémica em torno deste trabalho e sua problematizacéo foi
delimitar qual sera a responsabilidade de um profissional na area da salde
guando um paciente sob seus cuidados necessita de uma transfusdo san-
guinea e, mesmo sabendo da necessidade, recusa-a. A doutrina e 0s Tri-
bunais ndo pacificaram entendimento e ainda muito se discute.

O foco desta pesquisa foi se posicionar quanto & imputagdo por
omissdo de socorro (artigo 135 do Codigo Penal) nas situacdes em que 0s
médicos se omitam em relagdo a proceder a transfusdo de sangue, em
casos de iminente risco de vida, independentemente de o paciente encon-
trar-se em estado de consciéncia, inconsciéncia ou se 0 mesmo possui ou
ndo capacidade civil. E, também, a ndo responsabilizacdo por constran-
gimento ilegal, conforme seré devidamente explicado.

1 DIREITOS FUNDAMENTAIS

Conceituar direitos fundamentais ndo é uma tarefa facil, pois
ndo ha uma definicdo global e pacifica. Entretanto, de forma generaliza-
da, entendem-se como aqueles direitos inerentes a pessoa humana e posi-
tivados no ordenamento juridico dos Estados. Em geral, localizam-se na
Constituicdo Federal dos paises
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S30 Direitos indisponiveis e nascemos com eles. E dever do Es-
tado-Membro, além de reconhecé-los, independente de classe social ou
género da pessoa, buscar sua aplicacéo e concretizacdo.

A Constituicdo Federal de 1988 estabelece no seu Titulo Il o
género “Direitos e Garantias Fundamentais” e o subdividiu, classificando-
0 em espécies: direitos individuais e coletivos, direitos sociais, nacionali-
dade, direitos politicos e partidos politicos.

O constitucionalista José Afonso da Silva explica que a concep-
cao jusnaturalista dos direitos fundamentais expGe como caracteristicas:
direitos inatos, absolutos, inviolaveis (intransferiveis) e imprescritiveis.*°

Rodrigo César Rebello Pinho acrescenta, também, as caracteris-
ticas: historicidade, inalienabilidade, irrenunciabilidade, universabilidade
e limitabilidade*®?.

Sob o prisma de José Afonso da Silva: “ndo se renunciam direi-

tos fundamentais. Alguns deles podem até ndo ser exercidos, pode-se

deixar de exercé-los, mas nio se admite que sejam renunciados”. 462

Os direitos fundamentais ndo se consideram absolutos, podendo
ser limitados sempre que houver colisdo de direitos da mesma hierarquia,
dependendo do caso concreto para estabelecer qual prevalecera.

Tal caracteristica estd expressamente prevista na Declaragdo
Universal dos Direitos Humanos das Nag¢6es Unidas em seu art. 29 que:

81. Toda pessoa tem deveres para com a
comunidade, em que o livre e pleno
desenvolvimento de sua personalidade é possivel.
82. No exercicio de seus direitos e liberdades, toda
pessoa estara sujeita apenas as limitagGes
determinadas por lei, exclusivamente com o fim de
assegurar o devido reconhecimento e respeito dos
direitos e liberdades de outrem e de satisfazer as
justas exigéncias da moral, da ordem publica e do
bem-estar de uma sociedade democrética. §3. Esses
direitos e liberdades ndo podem, em hipGtese

460 SILVA, José Afonso da. Curso de Direito Constitucional Positivo. 30. ed. Sdo Paulo:
Malheiros, 2008. p. 180.

461 PINHO, Rodrigo César Rebello. Teoria geral da constituicdo e direitos fundamen-
tais. 6. ed. Sdo Paulo: Saraiva. 17V, 2006. p. 67.

462 1pid., p. 181.
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alguma, ser exercidos contrariamente aos propésitos
e principios das Nac¢Ges Unidas (grifo ndo original).

Com isso, percebe-se que os direitos fundamentais ndo estdo
previstos apenas na Constituicdo Federal, mas também, em Declara¢Ges
nas quais o Brasil é signatério.

1.1 Direito a Vida

Direito a vida esta expressamente previsto no caput do artigo 5°
da Constituicdo Federal Brasileira, e por ser uma espécie de direito fun-
damental ndo ha, também, um conceito global. Apesar de dificil sua con-
ceituacdo, a qual estd adstrita ao campo da metafisica, José Afonso da
Silva leciona que a vida é a “fonte primaria de todos os outros bens juri-

dicos”. 463

O direito a vida é o principal direito individual, sem o qual ndo
ha que se falar nos demais direitos. O exercicio dos outros, tais como as
liberdades em geral, dependem da existéncia da vida para que sejam exe-
cutados. A vida deve ser garantida, ndo apenas na acepcdo simples de
viver, mas também, deve ser assegurada a dignidade da pessoa humana,
direito a existéncia, a integridade fisica e moral.

1.2 Direito a Liberdade

As liberdades, de uma forma geral, sdo, também, protegidas pe-
la Constituicdo Federal e enquadram-se nas espécies de direitos individu-
ais e coletivos, derivados do género direitos fundamentais. Pode ser con-
ceituada como a opcdo, a faculdade que toda pessoa possui de fazer ou
deixar de fazer algo, com limitagdes impostas na lei.

Conforme expde Rodrigo César Rebello Pinho:

463 SILVA, José Afonso da. Curso de Direito Constitucional Positivo. 30. ed. Sdo Paulo:
Malheiros, 2008. p. 181.
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Liberdade é a faculdade que uma pessoa possui de
fazer ou ndo fazer alguma coisa. Envolve sempre um
direito de escolha entre duas ou mais alternativas, de
acordo com sua prépria vontade. O direito de
liberdade ndo é absoluto, pois a ninguém é dada a
faculdade de fazer tudo o que bem entender. [...] Em
termos juridicos, é o direito de fazer ou ndo fazer
alguma coisa, sendo em virtude da lei. Um individuo
é livre para fazer tudo o que a lei ndo proibe.
Considerando o principio da legalidade (art 5°, II),
apenas as leis podem limitar a liberdade
individual 464

Ja a liberdade religiosa é uma forma de exteriorizacdo da liber-
dade de pensamento. De acordo com o constitucionalista José Afonso da
Silva, a liberdade religiosa compreende outras trés formas de expressao,
que seriam: liberdade de crenca, liberdade de culto e liberdade de organi-
zagdo religiosa.

O constitucionalista acima referido continua explicando e con-
ceitua liberdade de crenca:

Na liberdade de crenca entra a liberdade de
escolha da religido, a liberdade de aderir a qualquer
seita religiosa, a liberdade (ou o direito) de mudar de
religido, mas também compreende a liberdade de
ndo aderir a religido alguma, assim como a liberdade
de descrenca, a liberdade de ser ateu e de exprimir o
agnosticismo (grifo ndo original).4®®

A liberdade religiosa e de crenca sdo espécies de direitos fun-
damentais e estdo previstas expressamente na Constituicdo Federal de
1988, no artigo 5°, incisos V1 e VIII:

Artigo 5° inciso VI "é invioldvel a liberdade de
consciéncia e de cren¢a, sendo assegurado o livre

464 PINHO, Rodrigo César Rebello. Teoria geral da Constituicéo e direitos fundamen-
tais. 11. ed. Séo Paulo: Saraiva, 2011. p. 113.

465 SILVA, José Afonso da. Comentario contextual a Constituicdo. 5.ed. Sdo Paulo.
Editora Malheiros, 2008. p. 94.
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exercicio dos cultos religiosos" e inciso VIII
“ninguém serd privado de direitos por motivo de
crenca religiosa ou de convicgdo filosofica ou
politica, salvo se as invocar para eximir-se de
obrigacdo legal a todos imposta e recusar-se a

cumprir prestagio alternativa, fixada em lei”.*6®

Em relacdo a este trabalho, interessa-nos a liberdade religiosa
como um todo e a liberdade de crenca, apenas. A partir dessas que se
desenvolvera a problematica envolvendo o tema, como a colisdo de direi-
tos fundamentais (direito a vida x liberdade religiosa), seu reflexo no
campo do Direito Penal e imputacdo médica, conforme procedimento
adotado.

2 COLISAO DE DIREITOS FUNDAMENTAIS: DIREITO A
VIDA X DIREITO A LIBERDADE RELIGIOSA

A recusa a transfusdo de sangue por parte das Testemunhas de
Jeova implica em uma aparente colisdo de normas em relag&o ao direito a
vida. O direito do paciente de recusar tratamento por causa de convicgdes
religiosas é enquadrado como principio constitucional e, consequente-
mente, a resolugdo de choque entre ambos (vida x liberdade religiosa) se
dara conforme o procedimento dos principios e ndo pelas regras.

Canotilho leciona a respeito de colisdo de principios: “De um
modo geral, considera-se existir uma colisdo de direitos fundamentais
quando o exercicio de um direito fundamental por parte do seu titular

colide com o exercicio do direito fundamental por parte de outro titu-
lar” 467

A colisdo de direitos fundamentais da-se a partir da sua utiliza-
¢do, conforme uma exposicdo feita por Luciano Sampaio ao estabelecer
que o choque de direitos fundamentais € apenas aparente e nunca no pla-
no normativo, pois as normas s&o harménicas entre si e ndo conflitantes:

466 Constituicdo (1988) Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, Brasilia, DF:
Senado, 1988.

467 CANOTILHO, José Joaquim Gomes. Direito Constitucional. 6. ed. Coimbra: Livraria
Almedina, 1993. p. 643.
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Considerando que ndo ha hierarquia entre as diversas
normas constitucionais e que o sistema juridico é um
todo harménico, o conflito entre aquelas é apenas
aparente. Assim, por exemplo, ndo ha conflito, no
plano normativo, entre as normas que garantem o
direito a liberdade [...]. Porém, no plano féatico, a
incidéncia delas sobre uma dada situagdo pode gerar
uma colisdo real entre os mencionados direitos
constitucionais (grifo ndo original).*%8

Daniel Sarmento, em sua obra, esclarece que ndo ha hierarquia
entre direitos e principios fundamentais:

Apesar da relevancia impar que desempenham nas
ordens juridicas democréticas, o0s direitos
fundamentais ndo sdo absolutos. A necessidade de
protecdo de outros bens juridicos diversos, também
revestidos de envergadura constitucional, pode
justificar restricdes aos direitos fundamentais (grifo
n&o original).*%°

Ressalva-se que o direito suprimido ndo se exclui do ordena-
mento juridico, sendo afastado apenas naquele caso especifico. Importan-
te destacar que somente sera legitima essa restricdo e limitacdo ao direito
se for atendido o principio da proporcionalidade e razoabilidade, pois a
ponderacao entre principios se da através dos citados principios.

2.1 Principio da proporcionalidade e razoabilidade

Os principios da proporcionalidade e razoabilidade, no Direito
brasileiro, possuem suas raizes no &mbito do Direito Administrativo. To-

468 GOMES, Luciano Sampaio. Colisdo de direitos fundamentais e principio da pro-
porcionalidade. Disponivel em: <http://jus.com.br/artigos/2855/colisao-de-direitos-
fundamentais-e-principio-da-proporcionalidade>. Acesso em: 24 mai. 2015.

469 SARMENTO, Daniel. GALDINO, Flavio. Direitos Fundamentais: estudos em ho-
menagem ao professor Ricardo Lobo Torres. Rio de Janeiro: Renovar, 2006. p. 293.
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davia neste trabalho eles serdo analisados sob o prisma constitucional
como formas de resolucédo de colisdo de direitos fundamentais.

Wilson Antbnio Steinmez sustenta que a colisdo de direitos
fundamentais € dificil e duvidosa de se solucionar; para tanto, deve-se
utilizar o principio da proporcionalidade para resolver o conflito:

As colisdes de direitos fundamentais sdo exemplos
tipicos de casos dificeis e duvidosos. Assim se
caracterizam porque o que colidem séo direitos
fundamentais expressos por normas constitucionais,
com idéntica hierarquia e forga vinculativa, [...]. A
solucéo da colisdo é necessaria além da utilizagdo
dos principios ou postulados especificos da
interpretagdo constitucional, exige sobre tudo a
aplicacdo do principio da proporcionalidade e a
argumentacdo  jus  fundamental (grifo ndo
original).*™®

Com isso, pode-se dizer que tal principio é um método de pon-
deracdo para solucdo de conflitos. Relacionam-se com o principio da
proporcionalidade os principios da razoabilidade, todavia estes ndo de-
vem ser confundidos, pois sdo complementares.

Roberta Pacheco Antunes ensina que o principio da razoabili-
dade possui uma maior abstracdo do que o principio da proporcionalida-
de, bem como vislumbra que a razoabilidade possui uma fungéo negativa,
enquanto a proporcionalidade, uma funcéo positiva.*™

O principio da proporcionalidade tem como funcgdo preservar e
manter os direitos fundamentais, para isto, deve ponderar e analisar a real
necessidade. O principio da proporcionalidade subdivide-se em subprin-
cipios: adequacdo, necessidade e proporcionalidade em sentido estrito.

A adequacdo refere-se a conveniéncia, ou seja, Se no caso con-
creto tal medida é adequada, conveniente com o objetivo final. Analisara

470 STEINMETZ. Wilson Antdnio. Colisdo de Direitos Fundamentais e o Principio da
Proporcionalidade. Porto Alegre: Livraria do advogado, 2001. p. 69.

471 ANTUNES, Roberta Pacheco. O principio da proporcionalidade e sua aplicabilida-
de na problematica das provas ilicitas em matéria criminal. Disponivel em:
http://jus.com.br/artigos/8153/0-principio-da-proporcionalidade-e-sua-aplicabilidade-na-
problematica-das-provas-ilicitas-em-materia-criminal/2 . Acesso em: 01 jun. 2015.
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se o fim desejado é proporcional ou ndo ao meio. O subprincipio da ne-
cessidade, também denominado de principio da menor ingeréncia possi-
vel, da intervencdo minima e da exigibilidade, tem como objetivo esco-
lher 0 meio menos oneroso e menos prejudicial para estabelecer qual
direito prevalecera naquele caso.

Ja o terceiro e Gltimo subprincipio da proporcionalidade em sen-
tido estrito € considerado aquele pelo qual se deve objetivar uma propor-
¢do entre os direitos. E o subprincipio da ponderacéo, analisando-se as
vantagens e desvantagens, beneficios e maleficios. O meio utilizado e o
objetivo final devem ser proporcionais. Havera um sopesamento dos
principios e aquele de maior peso (naquela determinada situacao) preva-
lecerd.

Complementarmente, existe o principio da razoabilidade; apesar
de muito semelhante, tal principio ndo é sinbnimo de proporcionalidade,
como j& dito acima. Este tem sua origem no Direito germéanico enquanto
aquele tem suas raizes no Direito norte americano.

De acordo com o artigo escrito por Gian Carlos Damasceno:

O principio da razoabilidade decorre da criatividade
da jurisprudéncia constitucional norte americana [...]
proporcionalidade e razoabilidade, a despeito de uma
boa parte da doutrina patria e do proprio STF, ndo
sdo sinbnimos, inobstante falar em razoabilidade
pressupde falar em proporcionalidade, haja vista
constituir esta uma exigéncia daquela, cujo juizo s6
se faz perfeito apds a escolha do meio mais id6neo,
menos restritivo e mais equilibrado através da
ponderacdo dos interesses em apreco que resulta em
uma equénime distribuicdo de énus. A Constituicdo
brasileira ndo cuida em dispositivo especifico do
principio da razoabilidade. O assento constitucional
da razoabilidade no ordenamento pétrio decorre da
conjugacdo de outros principios, mormente o
principio da igualdade e do devido processo legal,
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possuindo conexdo estreita com a legitimidade do
Poder Publico. (grifo ndo original).*”

Portanto, eles se complementam. Para que algo seja considerado
proporcional exige-se que seja razoavel, idéneo e vantajoso, sempre pon-
derando direitos e valores. Ante todo 0 exposto neste capitulo, vé-se que a
colisdo de direitos, principios fundamentais: vida x liberdade religiosa
podem se harmonizar ou ndo, dependendo do caso concreto.

3 BIODIREITO, BIOETICA E SEUS PRINCIPIOS
BASICOS

A problematica em torno da questdo da recusa a transfusdo san-
guinea por motivos religiosos envolve ndo apenas principios constitucio-
nais, mas também, principios bioéticos que deverdo ser analisados sob a
perspectiva do biodireito. Maria Helena Diniz em seu dicionério juridico
conceitua biodireito como sendo “Estudo juridico que, tendo por fontes
imediatas a bioética e a biogenética, tem a vida por objeto principal”. 473

A citada autora, também, coloca o significado de bioética:

Bioética. Estudo da moralidade da conduta humana
na area das ciéncias da vida, procurando averiguar se
é licito aquilo que é cientifico e tecnicamente
possivel. A bioética ndo pode ser separada da
experiéncia efetiva dos valores “vida”, “dignidade
humana” e “satde”, que sdo inestimaveis. [...] Em
suma, € o estudo sistematico do comportamento
humano, sob a luz dos valores e principios morais,
na area da vida e dos cuidados da satde.*™

Em suma, biodireito é aquele que estuda bioética, e esta é uma
ramificagdo da ética relacionada ao desenvolvimento global na érea cien-

42DAMASCENO, Gian Carlos. Ha colisdo de direitos fundamentais? Disponivel em:
<http://jus.com.br/artigos/32635/ha-colisao-de-direitos-fundamentais>. Acesso em: 23
mai. 2015.

473 DINIZ, Maria Helena. Dicionario Juridico. Sdo Paulo: Saraiva, 1998. p.416. v. 1.

474 |bidem.
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tifica e tecnolégica. O Direito ndo € apenas lei pura, envolve muito mais,
como a moral e cuidados com a saude. Para tanto, a bioética possui prin-
cipios norteadores na conduta médica.

Em caso de choque de direitos fundamentais, imprescindivel se
faz o respeito a dignidade da pessoa humana. Alexandre de Moraes con-
ceitua:

A dignidade da pessoa humana é um valor espiritual
e moral inerente a pessoa, que Se manifesta
singularmente na autodeterminagdo consciente e
responsavel da prépria vida e que traz consigo a
pretensdo ao respeito por parte das demais pessoas,
constituindo-se em um minimo invulneravel que
todo estatuto juridico deve assegurar, de modo que
apenas excepcionalmente possam ser feitas
limitacdes ao exercicio dos direitos fundamentais,
mas sem menosprezar a necessaria estima que
merecem todas as pessoas enquanto  seres
humanos.*”

No final da década de 70 e inicio dos anos 80, surgiram quatro
principios fundamentais na elevagdo da pessoa humana, que sdo: princi-
pio da autonomia, consentimento informado, beneficéncia e ndo malefi-
céncia e o da justica.

3.1 Principio da autonomia e do consentimento
informado

O principio da autonomia, também conhecido pelo termo "Au-
todeterminacdo™, é aquele que busca o direito da pessoa humana de esco-
Iher sobre a realizacdo de um tratamento médico, isento de interferéncias
externas, erros e coagdes, considerando, exclusivamente, suas convicgoes
intimas.

O Doutor Marco Segre, professor de medicina da USP, em um
parecer, expés:

475 MORAES, Alexandre de. Constituicdo do Brasil Interpretada e legislacdo constitu-
cional. 2. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2002. p. 128.
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Autonomia, de acordo com sua etimologia grega,
significa capacidade de governar a si mesmo... é a
capacidade de auto-governo, uma qualidade inerente
aos seres racionais que Ihes permite escolher e atuar
de forma pensada, partindo de uma apreciacdo
pessoal das futuras possibilidades, avaliadas em
funcdo de seus préprios sistemas de valores [...] é
uma qualidade que emana da capacidade dos seres
humanos de pensar, sentir e emitir juizos sobre o que
considera bom. 47

A autonomia do paciente em tratamentos médicos deve ser res-
peitada, inclusive por motivagdo religiosa. Todavia, nenhum principio
bioético é absoluto e encontra seus limites no direito a vida. As testemu-
nhas de Jeova possuem direito a usufruir do principio da autonomia e
optar por tratamentos alternativos, desde que ndo se encontrem em imi-
nente perigo de vida.

Importante, portanto, a unido médico-paciente, criando um lago
de confianca e respeito mutuo frente ao mesmo objetivo: salde com dig-
nidade e uma recuperacao tranquila.

Sobre a autonomia sem influéncias externas (alienacdo médica)
o artigo 24 do novo Cddigo de Etica Médica (Resolugdo CFM N°
1931/2009) veda ao médico: “Deixar de garantir ao paciente o exercicio
do direito de decidir livremente sobre sua pessoa ou seu bem-estar, bem
como exercer sua autoridade para limita-lo”. Com isto, a autonomia das
Testemunhas de Jeova deve ser respeitada, salvo em risco iminente de
vida, sem que sofram com isto qualquer discriminagdo ou julgamento.
Ana Carolina Dode Lopez escreveu:

As motivagdes e as convicgdes de cada pessoa dizem
respeito apenas a ela[...] Os motivos que levaram
cada um a realizar ou ndo um tratamento médico
dizem respeito a autonomia da pessoa, a razdo pode
sim decorrer de conviccdo religiosa[...] ndo esta na
alcada dos outros julgar a validade ou ndo desta

476 SEGRE, Marco. Parecer: Situagéo ético — Juridica da Testemunha de Jeova e do
médico e/ou instituicdo hospitalar que Ihe presta atengdes de saude, face a recusa do
paciente — religioso na aceitacéo de transfusdes de sangue. S&o Paulo. Instituto Oscar
Freire. 4 de julho de 1991.
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motivacdo, porque é da esfera exclusiva da
autonomia da pessoa [...].4”"

Em suma, a autonomia é um direito do paciente e 0 médico de-
ve respeité-lo, exceto pelas limitacGes legais. Decorre de tal principio o
segundo principio: o consentimento informado.

Esse principio, também denominado de principio esclarecido ou
da conscientizacdo, estabelece que antes de uma intervencdo médica,
independente da categoria, 0 médico tem a obrigacéo e o dever de infor-
mar com precisao clareza todos os beneficios, maleficios e riscos do pro-
cedimento, assim como as técnicas alternativas. A partir de entdo, cabe ao
paciente concordar ou recusar de acordo com seus interesses e convic-
coes.

Intimamente ligado ao principio anterior, 0 consentimento in-
formado é a forma através do qual o paciente tem informagdes corretas e
seguras para decidir sobre a intervengdo médica. Franklin Leopoldo e
Silva assevera acerca do assunto:

O médico detém o privilégio do conhecimento
daquilo que é melhor para o paciente. Ainda
assim, a administracdo de terapéuticas esta, em
principio, sujeita ao acordo do paciente, de seus
familiares e dos eventuais responsaveis. Para obter
0 necessario consentimento, 0 médico transmite
ao interessado a informagdo pertinente,
assegurando-se de que a resposta estard
condicionada ao correto entendimento da informacgéo
(grifo ndo original).*™®

Normalmente, os pacientes confiam no parecer médico e se-
guem aquilo que esse expde como melhor ou mais seguro, todavia, quan-

477 LOPEZ, Ana Carolina Dode. Colisdo de Direitos Fundamentais: direito a vida X direi-
to a liberdade religiosa. Jus Navigandi, Teresina, ano 10, n.° 958, 16 fev. 2006. Disponi-
vel em: < http://jus.com.br/artigos/7977/colisao-de-direitos-fundamentais >. Acesso em:
15 jun. 2015.

478 SILVA, Franklin Leopoldo. Direitos e deveres do paciente terminal. In: Revista Bioé-
tica, CFM, vol. I, p. 141/142.
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do o assunto envolve transfusdo sanguinea e adeptos da seita Testemu-
nhas de Jeova, nem sempre médico e paciente entram em consenso.

A explicagdo do médico é imprescindivel e o consentimento da-
do pelo paciente ndo pode ser eivado de erros. Contudo, quando envolver
perigo iminente de vida, Paulo Anténio Carvalho Fortes e Daniel Romero
Mufioz lecionam que o médico estara autorizado a proceder conforme
conveniéncia, buscando a manutengéo da vida humana.*”®

Ante 0 exposto, vé-se que o consentimento informado € de
grande importancia e deve ser respeitada a vontade do paciente, ressalva-
do o direito a vida e estando 0 médico legitimamente autorizado a proce-
der conforme suas convicgdes profissionais, sem preocupar-se com 0
crime de constrangimento ilegal.

3.2 Principio da beneficéncia, ndo maleficéncia e da
justica

O principio da beneficéncia determina que o médico deva reali-
zar suas atividades e intervencbes sempre pensando no bem-estar do seu
paciente, buscando os melhores e maiores beneficios. Todos os principios
bioéticos estdo intimamente ligados.

A beneficéncia estd expressa no artigo Capitulo I- dos princi-
pios fundamentais, do Cédigo de Etica Médica: "1l O alvo de toda a aten-
¢do do médico é a salde do ser humano, em beneficio da qual devera
agir com 0 maximo de zelo e o melhor de sua capacidade profissional.”

Segundo leciona Maria Helena Diniz:

O principio da beneficéncia requer o atendimento
por parte do médico ou do geneticista aos mais
importantes interesses das pessoas envolvidas nas
praticas biomédicas, para atingir seu bem-estar,
evitando, na medida do possivel, quaisquer danos.
[...] O profissional da salde, em particular o médico,
sO pode usar o tratamento para 0 bem do enfermo,

479 FORTES, Paulo Antonio Carvalho; MUNOZ, Daniel Romero. O principio da auto-
nomia e o consentimento livre e esclarecido. In: COSTA, Sergio Ibiapina Ferreira et al
(Org.). Iniciagéo a Bioética. Brasilia: Conselho Federal de Medicina, 1998. p. 67.
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segundo sua capacidade e juizo, e nunca para fazer o
mal ou praticar a injustica.*®

Deve-se entender o referido principio como complementar a au-
tonomia, pois respeitar a escolha de um paciente quer dizer praticar um
ato beneficente. Se por um lado, 0 médico tem o dever de acolher a deci-
sdo do paciente, por outro, ha a vida humana a ser preservada.

N&o existe contradicdo entre o principio da beneficéncia e da
autonomia, pois ndo existe beneficio maior que a manutencdo da vida,
ainda que para isto seja necessario violar a vontade do paciente que se
baseia em convicgoes religiosas ou valores intimos.

Ja o principio da ndo-maleficéncia deve ser entendido como um
desdobramento, ramificagdo do principio da beneficéncia. Esse exige uma
acdo e busca o bem-estar do paciente utilizando técnicas com resultados
satisfatorios, enquanto que aquele se refere a uma obrigacdo de ndo cau-
sar danos intencionais. Ou seja, ndo causar maleficios propositais.

Por ultimo, o quarto principio: da justica. Esse tem como base a
igualdade, ou seja, todas as pessoas devem ser tratadas igualmente, dentro
do possivel e ter acesso a salde, sem parcialidades ou injustigas.

Conforme Maria Helena Diniz, o principio da justica requer a
imparcialidade na distribui¢do dos riscos e beneficios, no que atina a pra-
tica médica pelos profissionais da salide, pois 0s iguais deverdo ser trata-
dos igualmente.*8!

Posto isto, conclui-se que a bioética e seus principios estéo in-
timamente ligados ao tema deste trabalho. Conforme exposto nesse capi-
tulo, a vontade do paciente deve ser respeitada, salvo em perigo de vida,
ocasido em que o bem da vida deve ser preservado.

4 DIREITO A RECUSA DE TRANSFUSAO SANGUINEA
POR MOTIVOS RELIGIOSOS

480 DINIZ, Maria Helena. O estado atual do biodireito. 2. ed. S&o Paulo: Saraiva, 2002.
p. 15.
481 DINIZ, Maria Helena. O estado atual do biodireito. 2. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2002.
p. 16.
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No quarto capitulo, objetiva-se explicar a religido das Testemu-
nhas de Jeovd, defender a autonomia de um paciente capaz e consciente,
exceto em casos extremos de risco de vida e como os médicos devem
proceder frente a essa complicada situacdo de um paciente recusar a
transfusdo sanguinea por motivos religiosos.

4.1 Autonomia dos pacientes testemunhas de jeova e
tratamentos alternativos

A seita cristd Testemunhas de Jeova, de acordo com a Doutora
Tereza Rodrigues Vieira, foi fundada em 1872 por Charles Taze Russell
em Pittsburgh (Pensilvania, EUA). S8o conhecidos por esse nome por
darem testemunho acerca de Deus, ou seja, Jeova (lahwen). Ainda, de
acordo com a autora citada, hoje, os fiéis somam mais de 6 milhGes e
estdo espalhados por mais de 230 paises. 482

Os adeptos desta religido ndo aceitam, sob hipdtese alguma, a
transfusdo sanguinea ou qualquer outro tratamento que envolva sangue e
seus componentes primarios. Conhecidos pelo fervor religioso e fidelida-
de aos seus ensinamentos, as Testemunhas de Jeova baseiam-se em pas-
sagem biblicas para justificarem esta abstencdo ao sangue, como: Livro
de Génesis (9: 3 — 4), Levitico (17: 10), Apéstolos (15: 19 — 21).483

As testemunhas de Jeova sdo categoricas quando o assunto é
sangue e procedimentos que o envolvam. Ao contrario do que muitos ndo
adeptos possam dizer, tal seita ndo deve ser considera suicida. Eles procu-

482 VVIEIRA, Tereza Rodrigues. Aspectos éticos e juridicos da recusa do paciente Teste-
munha de Jeova em receber transfusdo de sangue. In: Revista de Ciéncias Juridicas e
Sociais da Unipar, v. 6, n.° 2. jul./dez. 2003.p.221.

483 Livro de Génesis (9: 3 — 4): “Todo animal movente que estd vivo pode servi-vos de
alimento. Como no caso da vegetacdo verde, deveras vos dou tudo. Somente a carne com
sua alma — seu sangue — nao deveis comer”. No Levitico (17: 10):“Quando qualquer
homem da casa de Israel ou alguém residente forasteiro que reside no vosso meio, que
comer qualquer espécie de sangue, eu certamente porei minha face contra a alma que
comer o sangue, ¢ deveras o deceparei dentre seu povo”. E atos dos Apdstolos (15: 19 —
21) 19-Por isso, a minha decisdo é ndo afligir a esses das nagdes, que se voltam para Deus,
20- mas escrever-lhes que se abstenham das coisas poluidas por idolos, e da fornicagéo, e
do estrangulado, e do sangue, 21-Pois, desde os tempos antigos, Moisés tem tido em
cidade apds cidade os que pregam, porque ele esta sendo lido em voz alta nas sinagogas,
cada sabado.
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ram bons médicos, tratamentos, desde que nao envolvam a utilizacdo de
sangue alheio. Alegam suas convicgdes religiosas, o perigo relativo as
transfusBes sanguineas e a possibilidade de contdgio de doengas, como
Hepatite e AIDS.

Tal seita em muito contribuiu para o desenvolvimento na area
médica, pois organizou uma rede internacional, a Comisséo de LigacGes
com Hospitais (COLIH) distribuidos em mais de 230 paises que ajudam
na transferéncia e acompanhamento de pacientes que optam por tratamen-
tos alternativos a transfusdo sanguinea.

Contudo, criticas ndo faltam a esta religido e interpretacdo que
ddo as passagens biblicas. Neste sentido, o professor e promotor Carlos
Ernani Constantino expGe:

As denominadas Testemunhas de Jeova interpretam
erroneamente a passagem biblica de Atos, cap. 15,
vers. 20, em que os Apostolos, trazendo algumas
regras do Antigo para o Novo Testamento,
recomendaram aos novéis cristdos (isto é, aos recém-
convertidos do Paganismo ao Cristianismo), que se
abstivessem do sangue; a sobredita seita vé, aqui,
uma proibicdo implicita da realizacfo de transfus6es
sanguineas. [...] a abstencdo do sangue; porém, tal
proibicdo, oriunda do Antigo Concerto, era a de se
comer o sangue dos animais (Génesis, 9:4; Levitico,
3:17). S6 dos animais, pois, naquela época, nem se
sonhava com transfusGes sangliineas, entre seres
humanos... [...]JPor fim, argumentam as Testemunhas
que, se ndo se pode comer, pela boca, o sangue, ndo
se pode, também, ingeri-lo pela veia, em uma
transfusdo. Contudo, o Médico acima mencionado,
Dr. Sinésio, esclarece o seguinte: "A reagdo
metabdlica é completamente diferente, ao se comer o
sangue (de animais) e ao se tomar uma transfuséo de
sangue (humano) pela veia[...]..*

Ainda neste sentido, os te6logos Jodo Carlos Martinez e o pres-
bitero Paulo Cristiano também comentam sobre a interpretacdo biblica:

484 CONSTANTINO, Carlos Ernani. Réplicas as criticas tecidas ao nosso artigo Transfu-
sdo de sangue e omisséo de socorro. In Revista Juridica, n° 246, abr./1998.
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O texto biblico jamais deixa transparecer qualquer
outro significado. A proibicao é de ndo comer carne
com o sangue dai a entender que a proibicdo de
comer carne com sangue significa proibir de fazer
transfusdo de sangue para salvar uma vida é muito
diferente [...] A proibicdo é de comer sangue de
animal [...] Ndo ha nenhuma passagem biblica que
regulamente a questdo da transfusdo de sangue
especificamente, mesmo porque esse maravilhoso
recurso médico ainda ndo era conhecido. Ademais, a
propria Biblia diz que “onde ndo ha lei ndo ha
transgressdo” (Romanos 4:15).48

No entanto, as Testemunhas de Jeova sdo firmes em suas con-
viccOes e negam a transfusdo de sangue independentemente da situagéo,
mesmo que isto lhes custe a vida. Aduzem que os beneficios dos trata-
mentos alternativos sdo muito mais expressivos, tais como melhor e mais
rapida recuperagdo, menor gasto com internacdo, prevencao de doencas,
diminuicdo na imunodepressao, reducdo de chances de cancer, infeccdes
entre outros.

Para tanto, invocam o direito fundamental expresso na Consti-
tuicdo Federal, a liberdade religiosa e de crenga. Alegam a supremacia e
absolutismo de tal direito, cabendo a casa pessoa o direito de seguir a
religido e preceito que desejar.

Frisa-se que nenhum direito é absoluto e preponderante sobre o0s
demais, contudo, ndo ha razdes de negar um tratamento alternativo a
guem desejar, mesmo que nado seja totalmente seguro ou eficaz. No entan-
to, tal direito tem limitacdes no direito a vida. Os médicos se encontram
em uma situacdo delicada e sofrem pressGes externas, tanto no campo
religioso como no campo das normas e leis.

Sobre as técnicas alternativas que tanto defendem, Claudio da
Silva Leiria, em seu artigo publicado, explicou esses métodos e sua im-
portancia.

485 MARTINEZ, Jodo Carlos. CRISTIANO, Paulo. As testemunhas de Jeova e a trans-
fusdo de sangue. Disponivel em: http://www.cacp.org.br/as-testemunhas-de-jeova-e-a-
transfusao-de-sangue/ Acesso em: 25 jun. 2015.
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Ainda que de forma sucinta, mencionar-se-d0
algumas alternativas médicas as transfusdes de
sangue. Essas alternativas experimentaram grande
desenvolvimento nos Gltimos trinta anos, podendo-se
conjecturar, com boa dose de razoabilidade, que em
poucas décadas 0s progressos técnicos acabardo
totalmente com a necessidade de transfundir sangue.
Dispositivos cirdrgicos para minimizar a perda
sanguinea: eletrocautério/eletrocirurgia; cirurgia a
laser; coagulador com raio de argdnio. Técnicas e
dispositivo para controlar hemorragias: pressao
direta; agentes hemostaticos; hipotensdo controlada.
Técnicas cirdrgicas e anestésicas para limitar a
perda sanguinea: hipotermia induzida;
hemodiluicdo hiperrvolémica, reducdo de fluxo
sanguineo para a pele; recuperagdo sanguinea
intraoperatdria. Dispositivos e técnicas que limitam
a perda sanguinea iatrogénica: oximetro
transcutaneo; uso de equipamento de
microcoletagem.Expansores de volume: lactato de
Ringer; solucéo salina hipertonica; coldide Dextran.
Com o uso de alternativas médicas ja foram feitas,
sem sangue: cirurgias de coragdo aberto; cirurgias
ortopédicas e oncoldgicas; transplantes de figado,
rim, coracdo e pulmdo; transplantes de células-
tronco periféricas.(grifo ndo original).*3

Com isto, conclui-se que ha uma grande gama de tratamentos
alternativos que dispensam o uso de sangue e podem ser utilizados pelas
Testemunhas de Jeova, assim como por quem mais se interessar. Hoje,
ndo apenas religiosos procuram métodos diversos, mas também, ndo se-
guidores desta seita.

Controvérsia, também, quando o paciente se encontra inconsci-
ente ou é civilmente incapaz para decidir sobre os atos de sua vida, neces-
sitando de ser representado ou assistido. Em caso de inconsciéncia, apli-
ca-se, analogicamente, a autonomia do paciente consciente. As Testemu-
nhas de Jeova carregam um informativo em que negam expressamente a

486 | EIRIA, Claudio da Silva. Testemunhas de Joeva: Religiosos tém direito a negar
transfusdo de  sangue.  Disponivel em:  http://www.conjur.com.br/2009-jun-
20/testemunhas-jeova-direito-negar-transfusao-sangue?pagina. Acesso em: 29 jun. 2015.
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transfusdo de sangue e tal documento, quando possivel, deve ser respeita-
do.

Com isto, em caso de um acidente, por exemplo, em que o aci-
dentado é Testemunha de Jeova e se encontra com este documento sua
vontade deve ser respeitada. Contudo, em caso de risco iminente de vida,
tal autonomia deve ser suprimida e impbe-se a transfusdo sanguinea,
mesmo estando inconsciente ou contrariamente & determinagdo da fami-
lia.

Igual polémica abarca as pessoas incapazes civilmente, como,
por exemplo, o caso das criangas e adolescentes, em que Sseus represen-
tantes legais sdo adeptos da seita Testemunhas de Jeova e negam transfu-
sdo sanguinea em seus filhos. Neste caso, deve-se respeitar a vontade dos
representantes legais, desde que o menor ndo se encontre em risco de
morte, ocasiao em que a transfusdo se impGe também.

Defende-se, portanto, o direito a liberdade religiosa e autonomia
gue os pacientes, em geral, possuem, conforme foi exposto no terceiro
capitulo e que seré aprofundado no quinto capitulo em relagdo ao Cddigo
de Etica Médica.

Para se chegar a essa conclusdo, foram realizadas pesquisas de
campo, entrevistas pessoais com adeptos de tal seita e se péde compreen-
der melhor seus ideais e convicgdes. Realmente, sdo muito fiéis em suas
pregacOes e consideram a questdo do sangue muito importante, ndo de-
vendo ser entendido como mero capricho banal e, sim, palavras do Cria-
dor.

As testemunhas de Jeova, que foram ouvidas, explicaram o
qudo importante veem essa questdo e que, ao contrario que muitos pen-
sam, elas procuram bons médicos, hospitais, possuem convénio médico,
todavia s6 aceitam tratamentos alternativos, pois entendem o sangue co-
mo algo sagrado.

Durante entrevista mostraram um papel informativo que carre-
gam em suas carteiras. Este documento é devidamente autenticado e com
firma reconhecida em cartorio, assinado por dois procuradores que, em
momento de necessidade ou inconsciéncia, responderdo por eles e fardo
sua vontade, ou seja, a de ndo receber a transfuséo.

Alegaram que o Criador foi expresso em dizer para abster-se de
sangue e, portanto, seguem-No fielmente. Aduziram sobre 0s perigos,
riscos da transfusdo e que Deus prometeu-lhes uma ressurreicao réapida,
caso sigam seus ensinamentos corretamente
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Ap6s um longo periodo de conversa percebeu-se o qudo religio-
sos sdo e que acreditam e confiam, incondicionalmente, nos ensinamentos
biblicos. Informaram, também, sobre a possibilidade de afastamento tem-
porério da igreja quando descumprem algum preceito, um periodo de
reflexdo pessoal, determinada pelos Ancibes (correspondentes aos padres,
pastores das outras religides).

Indagadas sobre situagGes de risco, em que a Ultima alternativa
seria a transfusdo sanguinea, ainda assim, ndo se abalaram em dizer que
recusariam, afirmando que Jeova foi expresso nessa ordem e se esforcam
muito para seguir as licdes deixadas.

Portanto, ap0s diversas analises, defende-se que os médicos, em
casos do dia a dia e ndo havendo grandes prejuizos, devem respeitar a
autonomia do paciente. Ndo obstante, ressalvam-se casos em o paciente
necessite, sob risco de morrer, da transfusdo de sangue. Sendo, em suma,
o profissional obrigado a proceder com a transfusdo, sob pena de omissédo
de socorro tipificado no artigo 135 do Codigo Penal. Consequentemente a
ndo responsabilizagdo pelo crime de constrangimento ilegal, artigo 146
do mesmo diploma legal, pois ha uma excludente legal.

5 RESPONSABILIDADE PENAL DO MEDICO EM CASOS
DE RELIGIOSOS MAIORES DE IDADE, CAPAZES E
EM IMINENTE PERIGO DE VIDA

Ir& se analisar, com maior riqueza de detalhes, neste Gltimo ca-
pitulo a dramatica situacdo que se encontram os profissionais da area da
salde, no caso 0s médicos, quando um paciente, sendo este maior e ple-
namente capaz, se recusa a uma transfusdo sanguinea por convicgdes
religiosas.

5.1 Imposicéo atransfuséo de sangue e a prevaléncia do
direito a vida

Interessa-nos, principalmente neste trabalho, 0 momento em que
se entra na zona de “risco de vida”, ou seja, quando o ser humano, devido
a algum incidente, pode vir a morrer a qualquer momento.
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Relacionado ao tema, considera-se em iminente perigo de vida
quando o paciente perde de 25% a 30% do volume sanguineo, correndo,
com isto, risco de choque hipovolémico (quando o coragdo fica impossi-
bilitado de fornecer sangue para o restante do corpo). Ocorrendo isto,
imprescindivel se torna a transfusdo sanguinea para repor a quantidade
perdida e voltar ao funcionamento normal, restabelecendo a capacidade
de transportar oxigénio para as células, em um curto e precioso espaco de
tempo.

As testemunhas de Jeova recusam a transfusdo de sangue mes-
mo quando correm risco de vida. Quando h& esse choque direito a vida e
liberdade religiosa, nos posicionamos quanto a prevaléncia do direito a
vida. Neste sentido Gilmar Ferreira Mendes, Inocéncio Martires Coelho e
Paulo Gustavo Gonet Branco, defendem que:

Sendo um direito, e ndo se confundindo com uma
mera liberdade, ndo se inclui no direito a vida a
opcao por ndo viver. Na medida em que os poderes
publicos devem proteger esse bem, a vida ha de ser
preservada, apesar da vontade em contrario do seu
titular [...] Assim, nos casos em que a vida se vé
mais suscetivel de ser agredida, ndo serd de
surpreender que, para defendé-la, o Estado se valha
de medidas que atingem a liberdade de outros
sujeitos de direitos fundamentais.*’

Citando mais uma vez Ana Carolina Reis Paes Leme, esta tam-
bém defende a preponderancia do direito a vida e coloca-o como indispo-
nivel, pois, para ela, com a qual se concorda, vida é um direito fundamen-
tal, garantida constitucionalmente como bem inviolavel, maxime do nos-
so ordenamento e protegida pelo Estado com prioridade, uma vez que
constitui suporte indispensavel para o exercicio de todos os demais direi-
t0s.488

487 MENDES, Gilmar Ferreira; COELHO, Inocéncio Martires; BRANCO, Paulo Gustavo
Gonet. Curso de Direito Constitucional. 4. ed. rev. e atual. S8o Paulo: Saraiva, 2009. p.
400.

488 | EME, Ana Carolina Reis Paes. Transfuso de sangue em testemunhas de Jeova: a
colisdo de direitos fundamentais. Disponivel em: http://jus.com.br/artigos/6545/tranfusao-
de-sangue-em-testemunhas-de-jeova

. Acesso em: 9 mai. 2015.
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A vida é 0 meio através do qual os outros direitos sao possiveis
de serem exercidos, sem ela ndo hé que se falar em liberdade, igualdade e
respeito. Os interesses individuais s&o muito importantes e deve ser res-
peitados. Ndo apenas a Constituicdo Federal de 1988 assegura a liberdade
religiosa e de crenca; o Codigo Civil, Codigo de Etica Médica também
defendem a autonomia dos pacientes, independente dos motivos, podendo
ser religiosos ou nao.

Em consonéncia com a autonomia do paciente em escolher tra-
tamento alternativo, exceto quando se encontrar na situacdo descrita aci-
ma esta o artigo 15 do Cddigo Civil que estabelece: ‘Ninguém pode ser
constrangido a submeter-se, com risco de vida, a tratamento médico ou a
intervencdo cirtrgica’.

E decorrente do artigo 15 do Cdédigo Civil foi elaborado na VI
Jornada de Direito Civil no ano de 2013 o enunciado 533:

O paciente plenamente capaz poderé deliberar sobre
todos os aspectos concernentes a tratamento médico
que possa lhe causar risco de vida, seja imediato ou
mediato, salvo as situacBes de emergéncia ou no
curso de procedimentos médicos cirrgicos que ndo
possam ser interrompidos (grifo ndo original).

O referido artigo e enunciado estdo disciplinando os direitos da
personalidade. Os religiosos Testemunhas de Jeova interpretam este arti-
go a seu favor, no sentido que ndo podem ser constrangidos a se submete-
rem a tratamento médico, mesmo quando correm risco de vida. Todavia,
esta ndo é a melhor interpretacéo.

O artigo realmente assegura o direito de ndo ser constrangido a
um tratamento médico, desde que tal intervencéo seja de risco. Nao signi-
fica que o paciente que corre risco de vida ndo pode ser constrangido a
um tratamento. S&o situac@es distintas. O Codigo Civil se refere ao risco
do tratamento em si, o risco do procedimento na vida do paciente. Como,
por exemplo, uma cirurgia ou uma técnica ainda ndo muito desenvolvida
ou testada.

Com isto, risco de vida derivado de um tratamento perigoso ndo
se equivale a risco de vida que ja se encontrava o0 paciente e que uma
intervengdo médica buscara solucionar ou controlar. O doutrinador Carlos
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Roberto Goncalves em sua obra de Direito Civil, parte geral comenta o
assunto:

A regra (artigo 15) obriga os médicos, nos casos
mais graves, a ndo atuarem sem prévia autorizacao
do paciente, que tem a prerrogativa de se recusar
a se submeter a um tratamento perigoso. A sua
finalidade é proteger a inviolabilidade do corpo
humano [...] Se ndo houver tempo habil para ouvir o
paciente ou para tomar essas providéncias, e se
tratar de emergéncia que exige pronta
intervencdo medica, como na hipbtese de parada
cardiaca, por exemplo, tera o profissional a
obrigacéo de realizar o  tratamento,
independentemente de autorizagdo, eximindo-se
de qualquer responsabilidade por ndo té-la obtido.*°

O civilista Flavio Tartuce também comentou o artigo 15 do C6-
digo Civil. Alegou que sua opinido é quanto a preservacdo da vida em
detrimento da liberdade religiosa. Aduziu que em casos de necessidade
deve haver a intervencdo médica e que os direitos da personalidade po-
dem ser relativizados, principalmente se entrar em conflito com outro.*°

O enunciado 533 da VI Jornada de Direito Civil também deve
ser interpretado neste sentido. O paciente capaz tem direito a escolher
qual tratamento lhe convém, inclusive pode negar realizar um tratamento
perigoso. Frisando que transfusdo de sangue, hoje, ndo é considerada uma
intervencdo de risco. Enunciou, também, que esta autonomia ndo € abso-
luta, pois limitam em caso de situacBes de emergéncia ou no curso de um
procedimento ja iniciado e que ndo admite interrupcéo.

Ademais, ndo apenas o Codigo Civil respalda a conduta médica
guando realiza um procedimento contra vontade do paciente (desde que
este esteja em risco de vida e seja de extrema necessidade. O Codigo de
Etica Médica, também, estabelece diretrizes a serem cumpridas para uma
atuagéo segura. Inclusive evitando uma futura responsabilizag&o criminal.

489  GONCALVES, Carlos Roberto. Direito Civil Brasileiro: parte geral. 10 ed. Séo
Paulo: Saraiva, 2012. p. 224. v. 1.

40TARTUCE, Flavio. Os direitos da personalidade no novo Cédigo Civil. Disponivel
em: <http://jus.com.br/artigos/7590/o0s-direitos-da-personalidade-no-novo-codigo-civil>.
Acesso em: 02 jun. 2015.
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O Codigo de Etica Médica (Resolucdo CFM- Conselho Federal
de Medicina- N° 1931/2009) busca estabelecer diretrizes e normas na
atuacgdo dos profissionais, dos médicos. A medicina é uma profissdo cujo
objetivo final € a manutencdo da vida e da salde humana, sem preocupa-
¢do com questdes religiosas.

Em continuacao, serdo expostos apenas os artigos relacionados
ao tema deste trabalho. O Codigo de Etica Médica impOe vedagdes, como
no artigo 22, 24, 31, 32,41:

E vedado ao médico: Art. 22 Deixar de obter
consentimento do paciente ou de seu representante
legal apés esclarecé-lo sobre o procedimento a ser
realizado, salvo em caso de risco iminente de
morte. Art. 24. Deixar de garantir ao paciente o
exercicio do direito de decidir livremente sobre sua
pessoa ou seu bem-estar, bem como exercer sua
autoridade para limita-lo. Art. 31. Desrespeitar o
direito do paciente ou de seu representante legal
de decidir livremente sobre a execugdo de
praticas diagndsticas ou terapéuticas, salvo em
caso de iminente risco de morte. Art. 32. Deixar de
usar todos os meios disponiveis de diagndstico e
tratamento, cientificamente reconhecidos e a seu
alcance, em favor do paciente. Art. 41. Abreviar a
vida do paciente, ainda que a pedido deste ou de seu
representante legal.

A intervencdo médica sem autorizacdo do paciente é expressa-
mente vedada quando este ndo estiver em perigo iminente de morte e
deve prevalecer a vontade e autonomia. No entanto, quando necesséria e
sua vida estiver em perigo imperiosa se torna a intervencdo médica e
realizagéo da transfuséo de sangue.

5.2 Conduta médica e o cédigo penal

A conduta médica em relagdo a recusa das Testemunhas de Jeo-
va em receber transfusdo de sangue pode acarretar-lhes processos crimi-
nais. Perante esta dificuldade em saber como deve proceder, o Conselho
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Federal de Medicina (CFM) e seus Conselhos Regionais editaram parece-
res para tentar esclarecer a situagéo.

O Conselho Federal de Medicina se posicionou neste sentido:

Em caso de haver recusa em permitir a transfusdo de
sangue, 0 médico, obedecendo a seu C6digo de Etica
Médica, devera observar a seguinte conduta: 1° - Se
ndo houver iminente perigo de vida, o médico
respeitara a vontade do paciente ou de
seus responsaveis. 2° - Se houver iminente perigo
de vida, o médico praticara a transfusdo de
sangue, independentemente de consentimento do
paciente ou de seus responsaveis (CFM. Resolucéo
n° 1.021/80). 4%

N&o obstante este parecer e normas expressas a questao ndo é
pacifica e ainda encontra resisténcia pela seita religiosa. Os médicos,
dependendo da sua conduta, podem sofrer represalias no &mbito adminis-
trativo (Conselho de Medicina Regional ou Federal), civil e penal. Inte-
ressa-nos a sua responsabilizacdo penal e possivel imputagdo do crime de
omissdo de socorro. Entretanto, religiosos insistem no crime de constran-
gimento ilegal e alegam a inviolabilidade da liberdade religiosa.

5.2.1 Crime de omisséo de socorro e constrangimento
ilegal

A omissdo de socorro é tipificada no artigo 135 do Codigo Pe-
nal enquanto que o crime de constrangimento ilegal esta no artigo 146 do
mesmo diploma legal. Para uma melhor dissertacdo far-se-a a inversdo
cronoldgica na explicacdo dos artigos, iniciando, portanto, pelo crime de
constrangimento ilegal.

Dilema vivido pelos médicos é a possivel imputacdo criminal
em caso de fazer ou ndo um tratamento. O Codigo Penal pune ndo apenas

491 Conselho Federal de Medicina. CFM. Resolugdo n° 1.021/80. Disponivel em:
http://Aww.portalmedico.org.br/resolucoes/cfm/1980/1021_1980.htm Acesso em: 07 jun.
2015.
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atitudes, acfes, mas também omissdes, conforme sera explicado mais
adiante.

Em relacéo & agdo, conduta positiva de fazer, dispde o art. 146
do Codigo Penal:

Art. 146 - Constranger alguém, mediante violéncia
ou grave ameaca, ou depois de lhe haver reduzido,
por qualquer outro meio, a capacidade de resisténcia,
a ndo fazer o que a lei permite, ou a fazer o que ela
ndo manda: Pena - detengdo, de 3 (trés) meses a 1
(um) ano, ou multa.Aumento de pena 81° - As
penas aplicam-se cumulativamente e em dobro,
quando, para a execu¢do do crime, se reinem mais
de trés pessoas, ou ha emprego de armas. 8 2° -
Além das penas cominadas, aplicam-se as
correspondentes a violéncia. §3° -Nao se
compreendem na disposi¢cdo deste artigo: |- a
intervencdo médica ou cirdrgica, sem 0
consentimento do paciente ou de seu
representante legal, se justificada por iminente
perigo de vida; Il - a

coacao exercida para impedir suicidio (grifo néo
original).

O objeto juridico tutelado pela norma é a liberdade individual
de fazer ou ndo fazer algo. Em consonéncia esté o artigo 5°, 1, da Consti-
tuigdo Federal que preleciona: “ninguém sera obrigado a fazer ou deixar
de fazer alguma coisa sendo em virtude de lei”.

O sujeito ativo, neste crime, constrange, coage, obriga a vitima
a fazer ou ndo fazer algo. Segundo se pode analisar no dispositivo acima,
o tratamento e intervencdo medica ou cirdrgica podem ser impostos a um
paciente, mesmo contra sua vontade ou sem seu consentimento, desde
que justificado por iminente perigo de vida, sendo sua conduta considera-
da atipica.

A excludente legal de tipicidade (paragrafo 3°) é muito seme-
Ihante ao estado de necessidade de terceiro. Neste se enquadraria o paci-
ente desacordado, sem consciéncia enquanto que aquele (constrangimento
ilegal atipico) seria o paciente consciente que recuse tratamento, podendo
utilizar forca fisica.
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Quanto a necessidade de uma transfusdo sanguinea ninguém
melhor que o proprio médico para prescrever o melhor e necessario mo-
mento. Sdo os médicos quem dominam a ciéncia e saberdo o caso em que
a transfuséo € imprescindivel para tentar salvar vidas.

Os médicos ndo precisam ficar receosos quanto ao agir, deven-
do-se preocupar mais com sua omissdo, o ndo agir em caso de risco de
vida. Apesar do suposto constrangimento, o profissional esta atuando em
beneficio de um bem maior: a vida.

Quanto ao delito de constrangimento ilegal Luiz Vicente Cerni-
cchiaro preceitua:

Em decorréncia ndo configura constrangimento
ilegal (compelir, mediante violéncia, ou grave
ameaca, a fazer ou deixar de fazer alguma coisa a
que ndo esta obrigada por lei) compelir médico a
salvar a vida do paciente de perigo iminente e
promover a transfusdo de sangue, se
cientificamente recomendada para esse fim. Alias,
cumpre fazé-lo, presente a necessidade. [...]. *%

Contudo, deve-se ficar bem claro que tal intervengdo sem con-
sentimento do paciente ou mesmo contra sua vontade s6 sdo autorizadas e
atipicas quando ocorrer uma situacdo de urgéncia e que esteja sob risco
iminente de vida. Ndo se encontrando nesta situacdo ndo ha que se falar
nesta excludente de tipicidade estabelecida no paragrafo 3° inciso | do
artigo 146 do Caddigo Penal.

Superada a questdo do crime de constrangimento ilegal, passa-
se a andlise da imputacdo quanto ao crime de omisséo de socorro.

Segundo o Dicionério Juridico de Placido e Silva omisséo signi-
fica: do latim “omissio” de omittere (omitir, deixar, abandonar), exprime
a auséncia de alguma coisa. E assim, o que néo se fez, 0 que se deixou de
fazer, o que foi desprezado ou nio foi mencionado.*%

Citado autor também coloca o significado de socorro: do latim
“sucurrere” (ir ou vir em auxilio, auxiliar, aliviar) em sentido juridico

492 CERNICCHIARO, Luiz Vicente. Transfusdo de sangue. In: Revista juridica, n° 262,
ago./1999, p. 51.
493 SILVA, Placido e. Dicionario Juridico. Rio de Janeiro: Forense. 1999. p. 573.
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exprime, propriedade, a assisténcia, o amparo, ou a medida de previdén-
cia, destinados as pessoas que se mostrem em dificuldades, ou necessita-
das de auxilio protegdo.**

O Cddigo Penal tipifica aquele que, podendo ajudar, deixa de
prestar socorro e estabelece:

Art. 135. Deixar de prestar assisténcia, quando
possivel fazé-lo sem risco pessoal, a crianga
abandonada ou extraviada, ou a pessoa invalida ou
ferida, ao desamparo ou em grave e iminente perigo;
ou ndo pedir, nesses casos, 0 socorro da autoridade
publica: Pena — detenc¢do, de dois a seis meses, ou
multa. Paragrafo Unico — A pena é aumentada de
metade, se da omissdo resulta lesdo corporal de
natureza grave, e triplicada, se resulta a morte.

O objeto juridico tutelado pela norma é a salde, solidariedade e
a preservacdo da vida. Trata-se de crime comum e consuma-se com a
simples omissdo, ndo necessitando de um resultado como, por exemplo, a
morte.

Conforme explicado acima, o profissional ndo sera responsabi-
lidade penalmente pelo crime de constrangimento ilegal, caso imponha o
tratamento quando o paciente estiver em risco de vida.

Todavia, mais preocupante se torna sua omissdo, pois sua agao
em nada lhe prejudicaré criminalmente. Se o médico, consciente do risco
de vida do paciente Testemunha de Jeova, ndo realiza a transfusdo san-
guinea respondera pelo crime de omissdo de socorro. Para tanto, ndo é
necessario que o paciente morra, basta a mera omissao para sua configu-
ragao.

Marcos Granero Soares de Oliveira em sua obra especifica deste
tema menciona, também, que a lei permite que o profissional da &rea da
salde intervenha de forma arbitréaria, quando estiver diante de uma situa-
cdo de emergéncia para se resguardar de uma denuncia de omissao de
S0COorro.4%

494 Idem. p. 1474,
‘f95 OLIVEIRA, Marcos Granero Soares de. Do crime de omissao de socorro. Sao Paulo:
Icone, 2010. p. 45/46.
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O professor Carlos Ernani Constantino publicou um artigo em
gue comenta 0 assunto e coloca sua visdo como Promotor de Justica e,
consequentemente, uma abordagem legalista acerca do tema:

[...] Se uma pessoa pertencente a tal seita entrar em
um hospital, estando em grave e iminente perigo de
vida ou salde, e o médico deixar de prestar-lhe
assisténcia (no caso, de aplicar-lhe transfusdo de
sangue), responderd pelo crime de omissdo de
socorro, simples ou qualificado pela lesdo corporal
grave ou morte (conforme for o caso concreto),
ainda que a pessoa ou seus parentes ndo queiram tal
tratamento. E que, como ja foi dito, a liberdade
religiosa ndo pode ferir o direito a vida, que é de
ordem publica. Se o paciente for crianga ou pessoa
em estado de inconsciéncia (devido a um acidente,
por exemplo) e o0s parentes de tal pessoa
incentivarem, ou seja, induzirem o médico a omitir-
se de efetuar a transfusdo de sangue e o profissional
da medicina assim agir, eles (0os parentes)
responderdo por participacdo no delito de omissao de
socorro praticado pelo médico, nos termos do art. 29
do CP: "Quem, de qualquer modo, concorre para 0
crime, incide nas penas a este cominadas, na medida
de sua culpabilidade” (os parentes, no exemplo dado,
participam do crime por induzimento do omitente); e
0 médico responde pelo delito em si.*%

A questdo ndo é pacifica, todavia, filiamo-nos a visdo do pro-
fessor citado e a imputacdo do crime aos médicos que descumprirem seus
preceitos de profissdo frente a uma recusa religiosa. A autonomia deve
ser respeitada sempre que possivel e que ndo acarrete riscos, todavia,
chegando um paciente consciente ou ndo, capaz ou incapaz, em grave
estado 0o médico tem o dever legal de agir.

Né&o se pretende um heroismo exacerbado do profissional, po-
rém se espera que ndo se omita frente a esta situacdo. Os médicos nao
devem ter medo de agir, a Constituicdo, o Cédigo de Etica Médica e o

4% CONSTANTINO, Carlos Ernani. Transfusdo de sangue e omissdo de socorro. In Re-
vista Juridica, n° 246, abr./1998.
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Codigo Penal os protegera e faré justica, reconhecendo o esforco de sal-
var uma vida.

Para complementar, apreciaremos alguns julgados e casos con-
cretos acerca do tema e mostrar o quéo dividida séo as opinifes. Destaca-
se, com isso, a necessidade de se analisar cada caso concreto, sem genera-
lizar, pois, a colisdo de direitos fundamentais ndo é resolvida por uma
férmula simples e direita. Neste sentido:

CAUTELAR. TRANSFUSAO DE SANGUE.
TESTEMUNHAS DE JEOVA. Nio cabe ao Poder
Judiciario, no sistema juridico brasileiro, autorizar
ou ordenar tratamento médico-cirirgicos e/ou
hospitalares, salvo casos excepcionalissimos e salvo
quando envolvidos os interesses de menores. Se
iminente o perigo de vida, é direito e dever do
médico empregar todos os tratamentos, inclusive
cirargicos, para salvar o paciente, mesmo contra
a vontade deste, e de seus familiares e de quem
guer que seja, ainda que a oposicdo seja ditada
por motivos religiosos. [...]. Se transfusdo de
sangue for tida como imprescindivel, conforme
s6lida literatura médico-cientifica (ndo importando
naturais divergéncias), deve ser concretizada, se
para salvar a vida do paciente, mesmo contra a
vontade das Testemunhas de Jeova, mas desde
gue haja urgéncia e perigo iminente de vida (art.
146, § 3° inc. |, do Cddigo Penal). (grifo ndo
original). (Apelacdo Civel N° 595000373, Sexta
Cémara Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator:

Sérgio Gischkow Pereira, Julgado em 28/03/1995).
497

Situacdo bastante recorrente, é a procura pelo Poder Judiciario e
a busca por uma seguranca juridica e formas de se precaver de uma futura
responsabilizacdo penal, civil ou mesmo administrativa. Contudo, em
relacdo a necessidade do médico de recorrer ao Poder Judiciario com o

497 JUSBRASIL. Transfusdo de Sangue. Jurisprudéncia. Disponivel em: http://tj-
rs.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/6956801/apelacao-civel-ac-595000373-rs-tjrs >. Acesso
em: 20 jul. 2015.
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intuito de obter uma autorizacdo judicial para os casos de pacientes em
iminente perigo de vida entendemos ser desnecesséria.

O Cadigo Penal no artigo 146, que trata sobre o crime de cons-

trangimento ilegal, e o artigo 135, referente ao crime de omissdo de so-
corro, autorizam e impdem que se realize a transfusdo sanguinea para
salvar uma vida, assim como o Codigo de Etica Médica.

Neste sentido, o Tribunal do Rio Grande do Sul decidiu:

b) APELACAO CIiVEL. TRANSFUSAO DE
SANGUE. TESTEMUNHA DE JEOVA. RECUSA
DE TRATAMENTO. INTERESSE EM AGIR.
Carece de interesse processual o hospital ao ajuizar
demanda no intuito de obter provimento
jurisdicional que determine a paciente que se
submeta a transfusdo de sangue. Nao ha
necessidade de intervencdo judicial, pois o
profissional de saude tem o dever de, havendo
iminente perigo de vida, empreender todas as
diligéncias necessarias ao tratamento da paciente,
independentemente do consentimento dela ou de
seus familiares.Recurso desprovido.(grifo néo
original). (TJRS-Apelacdo Civel N° 70020868162,
Quinta Camara Civel, Tribunal de Justica do RS,
Relator: Umberto Guaspari Sudbrack, Julgado em
22/08/2007). 4%

Sobre o crime de constrangimento ilegal a Justica Federal deci-

diu que ndo deve imputar este crime aos médicos que agem com exclusi-
Vo intuito de salvar uma vida:

¢) Justica Federal autoriza transfusdo de sangue
em testemunha de Jeova. O Direito a vida se
sobrepde a garantia dada pela Constituicéo
Federal a liberdade de credo religioso. Sendo
assim, o hospital que fizer transfusdo de sangue
em paciente testemunha de Jeova ndo pode ser
responsabilizado e a conduta da equipe médica
ndo poderia ser configurada como crime de

498 |pidem.
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constrangimento ilegal. A decisdo é da 262 Vara
Federal fluminense que permitiu o Hospital Federal
do Andarai, no Rio de Janeiro, fazer transfusdo de
sangue em paciente testemunha de Jeova, que
recusou o recurso por motivos religiosos. A deciséo
excluiu a possibilidade de responsabiliza¢do dos
médicos por procederem o tratamentol...]
Segundo a decisdo, o hospital poderia ser
responsabilizado se a paciente viesse a morrer em
razdo da auséncia da transfusdo sanguinea. A
determinacdo também afirmou que a conduta da
equipe médica ndo poderia ser configurada como
crime de constrangimento ilegal e negou a
possibilidade de responsabilizagdo civel dos
profissionais. [..] Processo 0014859-
61.2014.402.5101. (grifo n&o original). 4%°

Em relacdo ao crime de omissdo de socorro, artigo 135 do Co-
digo Penal, Damasio de Jesus explica que o Tribunal de Alcada Criminal
de Sdo Paulo no HC n. 184.642, RT, 647:302, j4 imputou este crime a
familiares que negaram transfusdo de sangue a parentes por motivos reli-
giosos, quando essa conduta resultou na morte do paciente:

d) O Conselho Federal de Medicina, entretanto,
pensa de modo diferente, com o que concordamos:
havendo iminente risco de morte, 0 médico deve
realizar a transfusdo, ndo obstante a recusa do
portador do mal ou de seus responsaveis. Realmente,
0 Cadigo de Etica Médica determina a exigéncia do
consentimento do paciente, salvo na hipdtese de
risco iminente de morte. A simples recusa configura
0 crime de perigo para a vida ou salde de outrem
(Codigo Penal, art. 132), havendo, nesse sentido,
precedente jurisprudencial (extinto TACrimSP, HC
n. 184.642, RT, 647:302). Ocorrendo morte, 0s
recusantes respondem pelo resultado a titulo de dolo,

499 Justica Federal autoriza transfusdo de sangue em testemunha de Jeova. Disponi-
vel em: http://consultor-juridico.jusbrasil.com.br/noticias/154345061/justica-federal-
autoriza-transfusao-de-sangue-em-testemunha-de-jeova Acesso em: 20 jul. 2015.
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desde que conscientes da situacdo de risco a vida do
paciente. (grifo ndo original). 5%

Contudo, conforme toda a exposi¢do a questdo ndo é pacifica,
inclusive os Tribunais se dividem a respeito. A Justica Federal de Belo
Horizonte ja decidiu favoravelmente a uma Testemunha de Jeova, negan-
do pedido de alvara feito por um hospital 5%

Ante todo o exposto e perante estes julgados percebe-se quao
delicada é a conduta médica. A vontade do paciente deve ser respeitada,
independentemente de ser baseado em ideologia ou religido. Todavia, ndo
pode o médico se omitir em caso de risco iminente de morte, sendo obri-
gado a realizar transfusdo sanguinea, sob pena de lhe ser imputado o cri-
me de omisséo de socorro.

CONSIDERAGOES FINAIS

A responsabilidade penal do médico, decorrente de sua agéo ou
omissdo, frente a recusa de um paciente religioso a uma transfusdo san-
guinea é uma questdo polémica, com decisdes divergentes em Tribunais.
O presente trabalho focou na autonomia que as pessoas maiores, civil-
mente capazes e conscientes possuem em optar ou ndo por um tratamento
médico.

A Constituicio Federal, o Cddigo de Etica Médica e o Codigo
Civil asseguram a liberdade e a autonomia que qualquer pessoa, indepen-
dentemente de suas fundamentag6es, sendo estas religiosas ou nao, possui
em aceitar um tratamento convencional ou rogar por um alternativo.

O presente trabalho restringiu-se a uma abordagem legalista e

imparcial, ndo julgando ou defendendo qualquer religido. Todavia, mister
se fez a abordagem religiosa, com o intuito de melhor compreenséo e

500 JESUS, Damasio de. Polémica: Recusa a transfusdo de sangue por razao religiosa.
Disponivel em:
http://www.cartaforense.com.br/conteudo/artigos/recusa-a-transfusao-de-sangue-por-
razao-religiosa/6441 . Acesso em: 20 jul. 2015.

501 A reportagem encontra-se no artigo de: LEIRIA, Claudio da Silva. Testemunhas de
Jeova: Religiosos tém o direito de negar transfusdo de sangue. Disponivel em:
http://www.conjur.com.br/2009-jun-20/testemunhas-jeova-direito-negar-transfusao-
sangue?pagina= Acesso em: 20 jul. 2015.
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aprofundamento. Os pacientes religiosos que se hegam a transfusdo san-
guinea aduzem a ilimitabilidade do direito a liberdade religiosa e o prin-
cipio da dignidade da pessoa humana, constitucionalmente assegurados.

Assim como todos os direitos, a liberdade religiosa ndo é abso-
luta e, no caso concreto, pode encontrar limitacdo no direito a vida. Ou
seja, sem vida ndo ha que se defender os demais direitos, considerando-a
primordial e essencial.

Todo paciente tem direito a escolher qual tratamento melhor lhe
convém, assim como de ser informado dos riscos decorrentes do trata-
mento ou auséncia dele. Contudo, as Testemunhas de Jeova sdo categori-
cas ao negar procedimento com sangue. Ndo se importam se a transfuséo
é imprescindivel a sobrevivéncia, simplesmente a nega, sob alegacdo de
ensinamentos biblicos.

As Testemunhas de Jeova assim como qualquer outro paciente,
independente de religido, possuem autonomia e esta deve ser respeitada
ao maximo. Neste trabalhou optou-se em abordar o caso dos pacientes
maiores, capazes e conscientes, por entender ser a mais complicada das
situacOes, pois a recusa é expressa, valida e teoricamente deveria ser aca-
tada sem restricGes.

N&o obstante, esta vontade em ndo proceder com a transfusdo
sanguinea esbarra no direito a vida. O médico encontra em uma tormen-
tosa situagdo quando seu paciente se nega ao procedimento. Sua conduta,
acdo ou omissao, refletira diretamente no @mbito penal e consequente-
mente em uma responsabilizagdo penal.

Quando o médico constata ser a transfusdo imprescindivel e o
paciente se encontrar sob iminente ou propriamente risco de vida imperi-
osa e obrigatdria se torna sua acdo. Deve proceder com a transfusdo de
sangue, ainda que o paciente a negue.

O crime de constrangimento ilegal, artigo 146 do Cédigo Penal,
nado sera imputado ao médico se este agir e realizar a transfusdo sanguinea
quando o paciente estiver correndo risco de morrer (excludente de tipici-
dade, artigo 146, 83°, inciso 1). No mesmo sentido, 0 médico é obrigado a
realizar a transfusdo sanguinea quando o paciente se encontrar em estado
grave, tem o dever legal de agir, sob pena de responder por omissdo de
socorro, artigo 135 do Codigo Penal.

A questdo ndo é pacifica. Os Tribunais brasileiros, o Conselho
Federal de Medicina, assim como os Conselhos Regionais de Medicina
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ndo adotaram uma posi¢do unanime, limitando-se a analisar o caso con-
creto. Com isto, imprescindivel se faz a analise da situacdo fatica.

Em caso de menores de idade, incapazes e inconscientes a in-
terpretacdo deve ser praticamente a mesma. As Testemunhas de Jeova
carregam consigo um documento autenticado em que expdem o desejo
em ndo receber uma transfusdo sanguinea; mesmo que ndo expressada no
momento, deve ser respeitada.

No caso de paciente inconsciente estar sob risco de vida e em
estrito caso de necessidade, o0 médico deve desconsiderar o documento e
proceder com a transfusdo sanguinea. No mesmo sentido em relacdo aos
menores de idade, a vontade de seus representantes legais deve ser respei-
tada, exceto se a vida da crianga ou adolescente estiver sob risco, oportu-
nidade em que o médico é obrigado a realizar transfusdo sanguinea.

Em relacdo aos maiores de idade, capazes e conscientes, mais
dificil se torna a situagéo, pois a expressao de sua vontade é valida e de-
veria, teoricamente, ser incondicionalmente respeitada. Contudo, em caso
de risco iminente de vida 0 médico deve proceder a transfusdo sanguinea
sob pena de imputagdo de omissdo de socorro, ainda que para isto seja
necessario suprimir a vontade do paciente.

Em suma, a problemética em torno de choque de direitos fun-
damentais ndo € de simples solucéo e estd longe de se pacificar. Buscou-
se, com este trabalho, esclarecer quais as consequéncias juridicas, em
especial a responsabilidade penal dos profissionais da area da saude dian-
te de suas agdes ou omissdes. Portanto, a autonomia e a liberdade religio-
sa devem ser respeitadas ressalvado o direito indisponivel que é a vida.
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